Maprt — mecen; 6opOe npoTuB paka y Cpouju

CaBpeMeHH HAYMH JKMBOTa j€ JIOHEO MHOTa pH3MYHA IIOHAIIama: IMyIICHkE TyBaHa,
HEMpaBWIHY HCXpaHy, T'0ja3HOCT, (M3WYKYy HEAKTHBHOCT, 3JI0yHmoTpely ajkoxoina, a
OJITOBOPAH je M 3a moBehaHy M3J05KEHOCT CBe BeheM yTHIIajy CTpeca Ha 37paBibe, Kao U
IITETHUX YTHIAja U3 OKOJMHE Kao LITO Cy CYHUEBO 3payeme, LITETHE CYICTaHLE Ha
paHOM MECTY M Y OKPYXKEHY.

MunuctapcTBO 37paBiba M PemyOnmdky 3aBoj 3a 37paBCTBEHO OCUTYpambe MOKPEHYIN
cy Hammonanny kamnamy ,,CpOHja mpoTHuB paxa’.

OBa kaMIama IpeCTaBJba ONEPANMOHATH3AIN]Y Y PAKCH:
— HarnmonanHor mporpama 3a mpeBeHIIN]y paka Irpjauha Marepuiie,
— HanmonanHor nporpama 3a npeBeHIH]y paka A0jKe U
— HarnmonanHor mporpama 3a IpeBeHIM]y paka ae0esor mpesa.

VY okBHpY OBE KaMIIake peajan3yje ce BUIIE MPOrpaMCKUX aKTUBHOCTH, Mehy kojuMma je u
Hanmonanna kammnama ,,CpOuja mpotuB paka: Kaxu cBuma koje Bonumi! — pegoBaH
mperyien je HajooJba 3amTuTa’.

Huws kamMname je cMameme Opoja HOBOOOOIENIMX W Opoja YMpiuX OJ MAaJIUTHUX
o0oJbema, IITO Ce MOXKE MOCTUNHM YKONMKO ce Koja rpahjaHa pa3Buje CBECT O JIMYHO]
OJI'OBOPHOCTH 3a BJACTUTO 3/paBJbe¢ M 3HA4Ya)y PEAOBHHX INPEBEHTHBHUX IIperiienia.
3HayajHO je nJa cBaku cTaHOBHMK PermyOmmke CpbOuje nobuje 10BosbHO MH(OpMaluja o
3paBUM CTHJIOBHMA >KHBOTA, PU3UIMMa 32 HACTaHAK 000JbEHa, YCBOjU 3HAaMma O TOME,
pa3BuUje BEIITHHE O 3/IpaBUM H300pHMa M HauMHUMA TOHAIlamka, a MPaBUIIHE U 37paBe
HaBHMKE IPUMEHH Y MPAKCH.

[IpeBeHTHBHUM TperieiuMa Ce OTKPUBAjy PHU3HIHU IO 3/paBibe, MPOMOBUIILY 3ApaBU
CTUJIOBU JKMBOTA M NMPOMEHE MOHAIllamka, alli U OTKPHBAjy 000JbeHa U CTamba y PaHoj
¢da3m kama ux je moryhe meuntu. Ha oBaj HaumH ce mTuTH M yHamnpelhyje 3mpasibe,
cMamyje croma pa30oiieBamba U yMHUpama O]l OOJIECTH KOje Ce MOTYy CIpPEUYHUTH, alld U
JICYUTH W U3JICUUTH aKO C€ OTKPHjYy y paHoj ¢a3u Hactanka. OBo ce uzmelhy ocrasnor, a u
Ipe CBEra OJJHOCH Ha MaJIUTHE OOJIECTH.

Pesynratn UctpaxuBama 3apaBiba cTaHOBHUIITBA Peryomuke Cp6uje uz 2006. ronune
MOKa3yjy Jia je BUILE O]l MOJIOBUHE OJIpaciior cTaHOBHUILTBA (56,8%) npumuino onpehene
caBeTe OJ CTpaHe 3JPaBCTBEHUX PaJHUKA a KOjU Cy BE3aHM 33 MPOMEHY CTUJIA )KUBOTA
1ok je 37,8% cranoBHuka CpoOuje y TOKy roiluHe TPOMEHWIIO HEIITO Y MOHAalllalky IpeMa
3npaBspy. Kao Hajuemthu pasmor mpomeHe MoHamama HaBenu cy: Oonect (20,8%) u
XKeJby 3a 37paBUM HaunHOM XuBoTa (13,3%). Mehytum, Tek cBaka Tpeha xxena y CpOuju
(34,1%) obaBsba camomperie] 10jK1 jeTHOM MECEUHO, a CBaKa JeceTa jKeHa CTapOCTH O]
40 no 69 romuna (10,4%) je o6aBuna mMamorpadCcku Mperjea M0jKU y MOCIEImBEe TPU
TOJIMHE.



VY Peny6mumm Cpouju 30,5% sxeHa, 1j. oko TpehuHa xeHa y3pacra 20 1 BUIlle TOIMHA j&
ypaauna ITAIT TecT 3a oTkpuBame paka rpiauha mMaTepuile y MOCIenmhe TPU TOJWHE, a
caMO YeTBPTHMHA HMCHHUTAHHUIIA KA0 Pa3jor IMOCIEAE MOCEeTe JIeKapy OIIITe MEAUIUHE
HaBeJla jeé KOHTPOJTy 37paBJba.

IIpeBenTHBHEe Mepe y oO0nacTu NpUMapHe 3IpaBCTBEHE 3aIUTHTE ACPUHHCAHE CY
cazpkajeM U 00MMOM 3/IpaBCTBEHE 3AIUTHTE Y PEIOBHOM pajy 3[PAaBCTBECHUX PaJHHUKA Yy
JIOMOBHMa 3/IpaBJba, KpO3 MPOMOTHUBHE aKTUBHOCTU M NPEBEHTUBHE Mperiene. BaxHo je
na:
e CBakM MyIIKapal WU >KeHa, y3pacta on 19 mo 35 rogmHa uma mpaBO Ha
CUCTEMAaTCKH Tperyie]] JelHOM Y MeT TOAMHA, y3 AOMYyHY Iperiena mo notpedun
KOJ1 CBOT M3abpaHor JeKapa;
e CBAaKM MyIlIKapall WIA >KE€Ha, CTapuju o 35 ToAuMHa HMa MpaBO Ha
CUCTEMAaTCKH Tperiie]] jeTHOM Y JBE TOAMHE, Y3 AOMYHY Iperiena mo notpeou
KOJI CBOT M3a0paHor JeKapa;
e CBakW MyIKapar crapuju ox 50 rogmHa Tpeda Aa ypaaw TECT Ha CKPHUBEHO
KpBapeme y CTOJIHIIM KOJ] CBOT H3a0paHor JieKkapa;
e cBaka jkeHa crapoctH m3melhy 25 u 69 roguna obaBe3HO Tpeba aa moceTu
THHEKOJIOTa HajMambe jeTHOM TOMIIIHC,
e cBaka xeHe crapuja ox 30 romuHa Tpeda 1a ypaau KIMHUYKH MPETie 10K,
e CBaka xeHa cTtapuja o 45 roauHa Tpeba na ypaau mamorpadcku mperien, a
cBaka >keHa ctapuja ox 50 romuHa Tpeba Ja ypaau TeCT HAa CKPHUBEHO
KpBapeme y CTOIHIIH.

[Topen penoBHHX MPEBEHTHBHUX Mperiena, yKOIUKO youuTe cienehe cumnrome Tpeda
Jla ce 0JIMax jJaBHTE CBOME M3a0paHOM JIeKapy:

— Kaialb KOju IyTo Tpaje,

— 3as1e0bame, YBOpuh OHIIO T1Ie Ha Tely,

— IIPOMEHE Y MPaXKHEY IPEBa,

— HeoOjalIkbyB T'yOUTaK y TEJIECHO] MacH,

— HEyOOHYajeHO KPBapemeE,

— MIPOMYKJIOCT KOja JIy’Ke Tpaje.

Y oTkpuBamy MAJIUTHHX 000/beHa KOPUCTH Cé W MeT0Ja CKPHHHMHIA IITO
noJipa3yMeBa pEIOBHY INPUMEHY Iperiena (TecTa) KoA 3ApaBHX ocola y IHIbY
OTKpHBama 0OJECTH y paHoj (a3u.

Jlanac je ommTe nmpuxBaheH U MpernopyyeH CKPUHUHT 3a pak rpirha MaTepuIle, pak JIojKe
u pak nebenor mnpeBa. PaHuM OTKpHBameM HaBEJICHHX MAIIMTHHUX Tymopa mosehaBa ce
MOTYhHOCT TIOTIYHOT U3JICUCHha, KBAJIUTATA KUBOTA, KA0 U MPOIYKEHE )KUBOTA 000IIeIe
ocooe.

TokoMm 11enne romuHe, a MOCEOHO y Mecelly MapTy koju je y Kaienmapy jaBHOT 31paBiba
O3HauYeH Kkao ,Mapt — Mecernr OopOe MPOTHB paka” KEIUMO [a HHTCH3UBHPAMO
AKUBHOCTH Ha TMPOMOIIM]jH, 3aIITUTH U yHanpehemwy 37paBba y BE3U MATUTHUX 000 beHha
KpO3:



— CTpy4YHE cacTaHKe, eIyKallhje, OKpPYIJie CTOJIOBE M TPUOMHE 3a CTPYUHY U IIUPY
JaBHOCT,

— nH(popMHUCakE yTEM MEIH]a,

— IIPEBEHTHBHE IPETJIe/ic CTAHOBHHUIITBA U

— MOKpETamke aKTUBHOCTH IIUPE APYIITBEHE 3ajE€IHULIC.

VY oBe aKTHMBHOCTH TOpPE 3JpPaBCTBEHUX YCTAaHOBA M 3[PAaBCTBEHHX paJHUKa (Mpexe
WHCTUTYTa M 3aBOJIa 3a JaBHO 3/IpaBJbe, JOMOBA 3/paBjba, OOJHHMYKUX yCTaHOBa) Omhe
YKIJbYYHH CapajHUIM M3 OOpa30BHUX WHCTUTYLMja, BIAJMHUX OpraHU3aluja, JOKAIHE
3ajeIHUIIE, YApYKema rpal)aHa U yriieHH 10jeTUHIIH.



